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CONGRESO XX ANIVERSARIO IAPRL 

 

Ubicación 

Pabellón de exposiciones de La Magdalena 

C/ María de Maeztu s/n- 33400 – Avilés (Asturias) 

El recinto tiene conexión directa con autopista y autovía con enlace directo al aeropuerto. 

Cuenta con una sala auditorio y salas con diferentes capacidades. Además dispone de un amplio 

aparcamiento que permite acceder de forma cómoda y cercana. 

En las mismas instalaciones se dispondrá de consigna para el depósito de maletas y equipajes. 

    

Horarios 

Día 27 Acreditaciones: 15:00 h. Inicio sesiones: 15:30 h. Fin sesiones: 18:30 h. 

- 14:30 h. Salida del bus desde el Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La Serrana) - Pabellón 
de La Magdalena 

- 18:45 h. Salida del bus desde el Pabellón de La Magdalena - Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle 
(Hotel La Serrana) - Rula de Avilés 

- 20:30 h. Salida del bus desde la Rula de Avilés - Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La 
Serrana) 

Día 28 Acreditaciones: 08:30 h. Inicio sesiones: 09:00 h. Fin sesiones: 19:00 h. 

- 8:30 h. Salida del bus desde el Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La Serrana) - Pabellón 
de La Magdalena 

- 14:30 h. Almuerzo en el Pabellón de La Magdalena 

- 19:10 h. Salida del bus desde el Pabellón de La Magdalena - Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle 
(Hotel La Serrana - Plaza de España, punto de encuentro visita guiada Avilés) 

- 21:30 h. Salida del bus desde Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La Serrana) - Sidrería 
Yumay 

- 24:00 h. Salida del bus desde Sidrería Yumay - Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La 
Serrana) 

Día 29 Inicio sesiones: 09:00 h. Fin sesiones: 14:15 h. 

- 8:30 h. Salida del bus desde el Hotel Oca Villa de Avilés - Parque del Muelle (Hotel La Serrana) - Pabellón 
de La Magdalena 

- 14:15 h. Vino Español en el Pabellón de la Magdalena 
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Actividades complementarias 

Miércoles, 27 de noviembre 

19:30 h. - Visita guiada a la Rula de Avilés 

Avda. Conde Guadalhorce, 0 – 33401 – Avilés (Asturias) 

 

La Rula de Avilés es el principal centro de 

primera venta de productos pesqueros en 

Asturias, gestionado por la empresa Nueva 

Rula de Avilés, S.A. en régimen de 

concesión otorgada por la Autoridad 

Portuaria de Avilés. Desde el comienzo, 

esta empresa ha funcionado como 

elemento integrador para todo el sector 

pesquero asturiano, con un modelo de 

gestión y un sistema de funcionamiento 

diferentes a los que habitualmente 

existían, materializado principalmente en 

el nuevo sistema de subasta.  

 

 

21:30 h. – Cena de apertura en Restaurante La Quinta 

Calle Rivero, 5 – 33402 – Avilés (Asturias) 

 

El Restaurante La Quinta se ubica en el 

antiguo Palacio de Llano Ponte, en el 

centro de la Villa de Avilés, muy cerca del 

Ayuntamiento. Además, la decoración ha 

querido tener un guiño con sus antiguos 

usos, manteniendo en el comedor principal 

el cartel de los históricos “Cines Marta y 

María”. 
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Jueves, 28 de noviembre 

19:30 h. - Visita guiada al casco antiguo de Avilés 

Punto de encuentro: Plaza de España de Avilés 

 

Las calles y edificios del casco antiguo de 

Avilés (que junto con el de Oviedo son los 

más importantes de Asturias) están 

declarados Conjunto Histórico Artístico por 

el Estado español. La ciudad conserva 

importantes vestigios del pasado, algunos 

de ellos realmente notables. Durante la 

Edad Media recibió, en el siglo XI, por parte 

del Rey Alfonso VI, un Fuero que le supuso 

valiosos beneficios sociales y económicos. 

La Villa se fortificó y comenzó a desarrollar 

una considerable actividad comercial que 

la convirtió en la segunda población de 

Asturias. 
 

 

 

22:00 h. – Espicha asturiana en la Sidrería Yumay 

Calle Rafael Suárez, 7 – 33402 – Avilés (Asturias) 

 

La palabra "espicha" tiene un origen y 

significado muy específico en Asturias, 

relacionado con la tradición de la sidra. 

Originalmente, "espicha" se refería al 

pequeño artilugio puntiagudo de madera 

que tapaba el agujero por el que salía la 

sidra de los toneles o "pipas" en los lagares 

(llagares en asturiano). Con el tiempo, el 

término "espicha" se extendió para 

referirse a cualquier celebración diurna en 

Asturias donde hubiera sidra y comida.  
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Hoteles 

Hotel Oca Villa de Avilés 4* 

Calle del Prado, 3 - 33401 – Avilés (Asturias) 

Tlf. (34) 985 526 116 

https://www.ocahotels.com/hoteles/hotel-oca-villa-de-aviles 

reservas.villadeaviles@ocahotels.es 

El Hotel Oca Villa de Avilés es un hotel de 

cuatro estrellas situado en pleno centro de 

la ciudad de Avilés, cerca del Parque de La 

Exposición y del Parque de las Meanas, a 

diez minutos en coche del Pabellón de la 

Magdalena y a pocos minutos andando del 

Centro Cultural Internacional Oscar 

Niemeyer. Dispone de parking propio 

sujeto a disponibilidad en el momento de 

la llegada al hotel y cuenta con plazas para 

vehículos eléctricos, para las que es 

necesario reservar. 

 

 

 

 

Hotel La Serrana 3* 

Calle La Fruta, 9 - 33402 – Avilés (Asturias) 

Tlf. (34) 985 525 754 

https://www.hotel40nudos.com/ 

reservas@hotellaserrana.es 

El Hotel La Serrana de Avilés es un hotel de 

tres estrellas situado en pleno casco 

histórico de Avilés. Se encuentra a unos 

diez minutos en coche del Pabellón de la 

Magdalena y a pocos minutos andando del 

Centro Cultural Internacional Oscar 

Niemeyer. El hotel se ubica en pleno casco 

antiguo en zona peatonal con acceso 

restringido, por lo que la entrada en coche 

ha de hacerse desde la Calle de La Muralla 

y luego desde la Calle La Molinera, donde 

encontrará el paso interrumpido por un 

bolardo y a su izquierda un timbre con el 

nombre del hotel. 

 

https://www.ocahotels.com/hoteles/hotel-oca-villa-de-aviles
mailto:reservas.villadeaviles@ocahotels.es
https://www.hotel40nudos.com/
mailto:reservas@hotellaserrana.es
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Menú cena Restaurante La Quinta 

ENTRANTES 
Surtido de Ibéricos y Quesos Variados 
Paté de Cabracho con Tostas y Salsa Rosa 
Zamburiñas a la Plancha 
 
A ELEGIR: 
Bacalao “Quinta” 
Cachopo de Merluza 
Secreto Ibérico 
Entrecotê de Vaca Roxa 
 
BODEGA 
Vino Blanco Albariño 
Vino Tinto Rioja 
Sidra, Cerveza 
Refrescos 
 
POSTRE 
Tarta de Queso 
 
Café 

 

Menú espicha Sidrería Yumay 

- Huevos cocidos y empanadas 

- Tortilla de bacalao y tortilla de patata 

- Chorizos a la sidra 

- Calamares, croquetas, fritos de merluza 

- Costilla a la brasa, chorizo criollo y gambas al vapor 

- Tablas de quesos asturianos 

- Postre 

- Sidra, agua, vino Rioja 

Como es tradición, se celebra de pie y todos los platos se sirven al centro de la mesa para 

compartir. 


